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組
合
は
仲
間
を
増
や
す「
春
一
番
拡
大
運
動
」に
と
り

く
ん
で
い
ま
す
。分
会
総
会
・
支
部
大
会
の
成
功
と
あ
わ

せ
て
目
標
を
達
成
し
ま
し
ょ
う
。

　
組
合
が
大
き
く
な
れ
ば
、地
域
・
行
政
や
業
界
に
対
す

る
影
響
力
も
増
し
、土
建
国
保
・
ど
け
ん
共
済
を
は
じ
め

と
し
た
組
合
の
諸
制
度
も
充
実
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。ま
た
、相
談
力
や
サ
ポ
ー
ト
す
る
力
を
さ
ら
に
増
す

こ
と
で
、組
合
員
一
人
ひ
と
り
の
仕
事
と
く
ら
し
を
守
る

力
に
な
り
ま
す
。

　
引
き
続
き
、組
合
未
加
入
者
の
紹
介
を
組
合
役
員
へ
お

　組合員のお子さんが小学校、中学校に入学したお祝いに5000円分の図書カードを贈呈する共
済制度です。昨年4月に入学されたお子さんの申請は、今年3月までで時効（1年）になってしまい
ます。対象となる方は急いで所属支部へ申請してください。
※今年4月に入学される方の分は、4月以降の申請受付になります。

【申請に必要な書類】
　組合総合共済の「慶弔金申請書」に必要事項を記入し、お子さんの生
年月日と組合員との親子関係が確認できる書類（戸籍謄本、個人番号未
記載の住民票、いずれも続柄記載のもの等）が必要になります。詳しく
は支部事務所にお問い合わせください。

組合の魅力を大いに語り

　現在リフォームの市場規模は、年間約6兆
円前後で推移していると言われています。
　リフォーム市場は今後も微増しつつあり
ます。
　仕事を確保していくためには、住まい手
が不安に感じていることや必要と考えてい
る情報をどう伝えていくかの提案力と対応
力が必要で、消費者から信頼を得ることで
仕事につながり、さらに、しっかりした施工
で消費者に満足してもらうことで次の仕事
にもつながります。
　RECACO（リカコ）では会員に対して
様々な講習で事業者のレベルアップをすす
めています。

　
昨
年
4
月
か
ら
本
格
稼
働
の
C
C
U
S
。ど
ん
な

シ
ス
テ
ム
？
入
ら
な
い
と
ど
う
な
る
？

ど
う
や
っ
て
登
録
す
る
の
？

　

そ
ん
な
お
悩
み
は
、東
京
土
建
へ
。
C
C
U
S
の

各
種
相
談
、登
録
手
続
き
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
も
、従
業
員
を
雇
用
し
て
残
業
の

あ
る
事
業
所
は
、36
協
定
を
結
び
割
増
賃
金

を
支
払
う
こ
と
が
義
務
で
す
。建
設
業
は

2
0
2
4
年
3
月
ま
で
猶
予
期
間
が
あ
り
ま

す
が
、す
で
に
労
働
時
間
管
理
と
有
給
休
暇

取
得
義
務
は
適
用
さ
れ
て
い
ま
す
。今
後
求
め

ら
れ
る
こ
と
は
労
働
時
間
管
理
で
す
。ポ
イ
ン

ト
は
…
①
何
時
か
ら
何
時
ま
で
働
い
た
の
か
。

②
何
時
か
ら
何
時
ま
で
残
業
し
た
の
か
。③

何
時
か
ら
何
時
ま
で
が
労
働
時
間
で
休
憩
時

間
な
の
か
。こ
れ
ら
に
つ
い
て
個
々
の
従
業
員

を
管
理
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
働
き
方
改
革
に
対
応
す
る
た
め
、そ
し
て
法

定
福
利
費
を
確
保
す
る
た
め
、さ
ら
に
魅
力

あ
る
建
設
業
に
す
る
た
め
に
も
、営
業
を
継
続

し
、人
を
雇
え
る
環
境
づ
く
り
が
早
急
に
必
要

で
す
。賃
金・単
価
を
引
き
上
げ
る
請
求・要
求

運
動
を
大
き
く
展
開
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

み
ん
な
の
力
で

RECACO（リカコ）に入って自らを
アピールし、仕事確保につなげよう

RECACO 検 索

「新入学祝い金」の申請はもうお済みですか？

寄
せ
い
た
だ
く
と
と
も
に
、社
会
保
険
適
用
促
進
な
ど
に

悩
ん
で
い
る
仲
間
に
寄
り
添
っ
て「
相
談
は
組
合
へ
」と
声

を
か
け
ま
し
ょ
う
。

　
新
し
い
仲
間
か
ら
の
紹
介
が
次
の
組
合
加
入
に
結
び

付
き
ま
す
。昨
年
加
入
し
た
仲
間
や
事
業
所
、若
い
仲
間

へ
の
働
き
か
け
を
強

め
、春
一
番
拡
大
を

成
功
さ
せ
て
年
間

組
織
実
増
の
土
台

を
築
き
ま
し
ょ
う
。

　組合のつくったRECACO（一般社団法
人リフォームパートナー協議会）は国土交
通大臣の認可を受けて4年、地域で奮闘す
る事業者を支援し、消費者が安心してリ
フォームを行うことのできる環境を整備す
るための活動をすすめています。
　入会に際しては原則、リフォームの元請
工事をする事業者、及び今後、元請としてリ
フォーム工事を始める事業者です。
　RECACO（リカコ）に入って、国の事業
者団体登録制度リカコの会員であることを
消費者にアピールし、仕事確保につなげま
しょう。

建
設
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
シ
ス
テ
ム

（
C
C
U
S
）が
本
格
稼
働

　
本
当
に
入
ら
な
き
ゃ
ダ
メ
？

土
建
国
保
を
や
め
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
？
入
る
た
め
の
お
金

を
ど
う
捻
出
す
れ
ば
い
い
の
？

　
土
建
国
保
＋
厚
生
年
金
は

適
法
で
す
。ま
ず
は
組
合
に
ご
相
談
を
。

上
位
企
業
か
ら
社
会
保
険

（
協
会
け
ん
ぽ
）に
入
れ
と
言
わ
れ
た

一
人
で
悩
ま
ず

組
合
に
相
談
し
よ
う

まずは を

春一番拡大を

今月（4月加入）から
新しい加入案内
パンフレットになります。

成功させよう！

CCUS登録で、リカコ会員は高評価となる政策が示されます。 働き方改革への対応はどうする？

東
京
土
建　
さ
ら
に
大
き
く

東
京
土
建　
さ
ら
に
大
き
く

産
業
の
転
換
期
を
む
か
え 

あ
わ
て
な
い
よ
う
に

Construction CareerUp System
東京土建は認定登録機関となり
組合員の登録・相談をサポートしています

けいちょうきん

こせきとうほん

つづきがらき さ い

み

て
き
よ
う
そ
く
し
ん

か
　
ど
う

ね
ん
し
ゅ
つ

か
　
ど
う

そ
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安心・信頼の東京土建国保をめざすため
保険料の引き上げにご理解をお願いします
若い世代と家族分の保険料及び国保入院共済掛金は据え置きます若い世代と家族分の保険料及び国保入院共済掛金は据え置きます

土
建
国
保
を
守
る
運
動
へ
の
ご
協
力
に

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
4
月
分（
今
月
納
入
分
）か
ら

保
険
料
が
一
部
変
わ
り
ま
す

　
国
保
組
合
の
2
0
2
0
年
度
予
算
獲
得
の
た
め
に
、ハ
ガ
キ
要
請
や
予
算
要
求
集
会
、地
元
国
会
議

員・都
議
会
議
員
要
請
行
動
等
の
運
動
に
取
り
組
ん
だ
結
果
、国・東
京
都
の
補
助
金
は
現
行
水
準
を
確

保
で
き
る
見
通
し
と
な
り
ま
し
た
。み
な
さ
ん
の
ご
協
力・ご
尽
力
に
心
よ
り
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
そ
の一
方
で
土
建
国
保
が
負
担
す
る「
後
期
高
齢
者
支
援
金
」「
前
期
高
齢
者
納
付
金
」「
介
護
納
付
金
」は
年
々
増
え
続
け
、

2
0
2
0
年
度
予
算
歳
出
総
額（
約
6
1
4
億
円
）の
約
34・2
%（
約
2
1
0
億
円
）を
占
め
て
い
ま
す
。こ
れ
ら
は
本
来
、国

が
責
任
を
持
つ
べ
き
高
齢
者
の
医
療・介
護
の
費
用
を
国
民
に
押
し
付
け
る
も
の
で
す
。あ
わ
せ
て
医
療
費
給
付
の
毎
年
の
伸

び
や
所
得
上
昇（
2
0
1
8
年
度
所
得
調
査
の
結
果
）に
よ
る
補
助
金
減
額
等
に
よ
り
、2
0
2
0
年
度
は
単
年
度
収
支
で
1

世
帯
当
た
り
4
4
7
3
円
の
歳
入
不
足
が
見
込
ま
れ
ま
す
。し
か
し
消
費
税
増
税
の
影
響
や
景
気
悪
化
が
懸
念
さ
れ
る
中
、

不
足
分
全
額
を
保
険
料
の
引
き
上
げ
で
充
当
す
る
こ
と
は
困
難
で
あ
り
、2
0
2
0
年
度
は
1
世
帯
あ
た
り
平
均
月
額

7
1
8
円
の
引
き
上
げ
に
抑
え
、不
足
分
は
繰
越
金
を
充
当
し
ま
す
。ま
た
介
護
保
険
料
に
つ
い
て
も
法
令
で
定
め
ら
れ
た
基

準
に
よ
り
算
出
し
た
結
果
3
0
0
円
の
引
き
上
げ
と
し
ま
す
。厳
し
い
経
済・社
会
状
況
の
中
、大
変
心
苦
し
い
内
容
で
す
が
、

国
保
事
業
の
安
定
運
営
の
た
め
、ご
理
解
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

国
の
責
任
で
社
会
保
障
制
度
の
拡
充
を

求
め
る
署
名
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

「
健
診
」「
特
定
保
健
指
導
」を
受
け
ま
し
ょ
う

　
政
府
は
財
界
を
中
心
と
す
る
メ
ン
バ
ー
で「
全
世
代
型
社
会
保
障
検
討
会
議
」を
設
置
し
、

さ
ら
な
る
社
会
保
障
費
の
削
減
と
国
民
負
担
増
を
押
し
付
け
る
方
針
を
打
ち
出
し
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
以
上
、医
療
や
介
護
の
保
険
料・窓
口
負
担
が
引
き
あ
が
れ
ば
、私
た
ち
は
健
康
で
安

心
な
暮
ら
し
を
営
む
こ
と
が
で
き
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。社
会
保
障
制
度
の
拡
充
は
、国

民
が
憲
法
で
国
に
課
し
た
義
務
で
す
。国
が
責
任
を
持
っ
て
医
療・介
護・年
金
な
ど
の
制
度
を

よ
く
し
て
い
く
こ
と
を
求
め
る
署
名
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
2
0
1
9
年
度
の
受
診
券
の
有
効
期
限
は
3
月
末
ま
で
で
す
。年
に
1
回
、

必
ず「
健
康
診
断・節
目
健
診
」を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。ま
だ
受
診
し
て
い
な
い
方

は
、東
京
土
建
国
保
組
合
の
契
約
医
療
機
関（
土
建
国
保
ガ
イ
ド
や
H
P
で
確

認
で
き
ま
す
）に
予
約
を
し
て
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、健
診
結
果
か
ら「
特
定
保
健
指
導（
個
別
健
康
サ
ポ
ー
ト
）」の
対
象
に

な
っ
た
方
は
、ご
利
用
く
だ
さ
い
。

東京土建国保組合の
2020年度新規事業
東京土建国保組合の
2020年度新規事業

2020年3月
東京土建一般労働組合
東京土建国民健康保険組合

部内資料
新年度保険証と一緒に
配布される国保ガイドを
確認しましょう。

国保組合50周年記念
「健診プレゼントキャンペーン」
　東京土建国保組合は、今年8月1日に設
立50周年を迎えます。組合員・ご家族の
長年にわたる国保事業へのご協力に感謝
して、今年の春（4月から7月）、秋（9月か
ら12月）に土建健診を受けた方を対象に
抽選を行い、合計500名様に5000円相当
のギフトカードを贈ります。健康づくりの
きっかけとして、積極的な健診受診をお
願いします。
※受診情報をもとに抽選を行いますので、キャ
ンペーン参加の申し込みは不要です。

宿泊旅行（国内）利用者補助金申請書に
健診受診状況の記入が必須になります
　2020年度から、宿泊旅行（国内）補助
金の申請にあたって、組合員と19歳以上
（年度内19歳到達者含む）の家族の健診
受診状況の記載が必須となりました。4
月以降に旅行に行った際には、申請書に
宿泊日と同年度の健診受診状況（未受診
の場合は予定でも可）を記入し、支部に
提出してください。

禁煙希望者を支援します
　ニコチンガム等の禁煙グッズの購入費
用として、1500円を上限に補助します。禁
煙外来を終了された方にはクオカード
3000円分を進呈します（先着100名まで）。
この機会に禁煙にチャレンジしませんか？
※禁煙対策事業に申し込みされた方には、後日、
アンケートにご協力いただきます。

QUPIO＋（クピオプラス）を
利用した健康づくり支援

　スマートフォンのアプリで健診結果が確
認でき、生活習慣病の発症リスク等を知る
ことができます。健診受診や特定保健指
導利用等のほか、健康イベントに参加する
とポイントがたまり、ポイントに応じてい
ろいろな健康グッズと交換できます。
※登録方法は、2020年度の保険証に同封のチ
ラシをご参照ください。

署
名
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
！

国保種類 国保種類 都内・都外都　内

組　合　員

2020年度月額保険料 （　）は2019年度

家　　　族

都　外

介護納付金賦課分
（40～64歳の本人および家族）

3,200円 国保入院
共済掛金
※本人のみ

250円
介護保険においては40歳～64歳の家族数
に増減があった場合はその月から金額も増
減します。

5人目以降の家族

保険料は徴収しま

せん（賦課対象外）。

法人A種

法人B種

法人C種

第1種

第2種

第3種

第4種

第5種

第6種

第7種

成人男性

一　　般

高校生相当

中学生相当

小学生相当

幼　　児

乳　　児

34,350円

32,250円

28,050円

29,150円

23,650円

19,250円

19,250円

14,150円

11,050円

  8,550円

36,850円

34,750円

30,550円

31,650円

26,150円

21,750円

21,750円

16,650円

12,250円

  9,750円

（現行33,150円）

（現行31,350円）

（現行27,150円）

（現行28,150円）

（現行22,750円）

（現行18,450円）

（現行18,450円）

（現行13,650円）

（現行11,050円）

（現行8,550円）

（現行36,150円）

（現行34,350円）

（現行30,150円）

（現行31,150円）

（現行25,750円）

（現行21,450円）

（現行21,450円）

（現行16,650円）

（現行12,250円）

（現行9,750円）

11,700円

4,200円

3,800円

3,800円

3,000円

1,800円

1,800円

（現行11,700円）

（現行4,200円）

（現行3,800円）

（現行3,800円）

（現行3,000円）

（現行1,800円）

（現行1,800円）

（現行250円）

（現行2,900円）

ふ  か

かけきん

ふ    か


